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福清市基督教福华堂　主办

他又对我说：“都成了！

我是阿拉法，我是俄梅戛；

我是初，我是终。我要将生命

泉的水白白赐给那口渴的人

喝。——启示录21:6

“我要向耶和华歌唱，因他大大战胜……耶和华是我的力量，我的诗歌也

成了我的拯救；这是我的上帝，我要赞美他。”（出埃及记15:1-2）

古人云：“诗言志，歌永言” (《尚书·尧典》)；又云：“诗者，志之

所成也。在心为志，发言为诗” (《毛诗·大序》)。诗歌作为一种高度凝练

的语言形式与文学体裁，应该是具有最丰富信息内涵，最强烈感情色彩的心声

流露。对于基督徒而言，如果说祈祷是人神之间的沟通、对话，那么诗歌就不

妨看成是灵魂的呼吸、献祭。

我们都是神的子女，歌颂父神的大能大德，颂扬父神的无尚仁爱，乃是我

们的本份与义务。今天，我们借助《生命泉》这块丰饶的园地，试行推出一个

小小的专门性刊物《加利利湖畔》，意在蒐集、刊发一些阐发基督精义、颂扬

上帝之爱的诗歌（古典、现代不论）以及书、画作品，以后也将在每期的《生

命泉》上占有一隅之地，欢迎各位主内肢体踊跃赐稿，俾能令我们的颂扬与礼

赞更加不拘一格，俾能让《生命泉》更加繁花似锦。

波光潋滟的加利利湖令人神往，山光水色掩映之下的加利利湖畔曾经是救

主耶稣当年奔走传道、救赎庶民的地方。今天，让我们也徜徉、行吟在美丽的

加利利湖畔，向无所不能的父神耶和华、向播撒大爱的救主耶稣发出由衷的颂

赞之声吧，哈利路亚!                                        文/鲁执一

加利利湖畔

发刊词
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七律 救恩颂
文/戴永生

无垠河汉弗空编，吾有生涯自上天。
昼夜循环神轨迹，春秋交替主工篇。
浮生短暂终归土，基督长存了死权。
天国恩门凭主启，灵程宜跃信心巅！
注：“吾有生涯”：引庄子“吾生也有

涯”。“灵程宜跃信心巅”：引神学家齐克

果“信心的一跃”。

七律 团契日（新韵）
文/至微芥菜籽

 逾越古节同晚餐，举觞分饼主开言。
盟约吾为流斯血，救拯人蒙赦万愆。
濯足恩情旨深远，舍身圣爱众承传。
荒园伏祷甘从命，叮嘱警醒说再三。

七绝 题复活节
文/苏紫衣

始知四月愿多违，淡看春烟出翠微。
逾越之时人子死，众擎蜡烛立清辉。

景风诗社 《上帝》
立天地之主宰，肇人物之根宗。
推之于前无始，引之于后无踪。
弥六合兮无间，贯庶类兮攸同。

显神化以溥爱，昭劝惩以大公。
位至尊而无止，理微妙而难穷。

                     （转自网络）

【浣溪沙】木槿花
读《马太福音6:25-34》有感

文/以琳

朝绽芳菲尽日华，随风落处即为家。
此心不负旧生涯。长短无关生命树，
荣枯也系宠光花。可知尘陌一抔沙。

七绝 夜读福音书（新韵）
文/东鲁在望

清宵坐拥一灯深，点点行行字太真。
我本尘寰为逆罪，君成木架舍身人。
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七律 夏夜吟
文/村野拾遗

月光朗朗照天涯，凉爽石埕人影斜。

见证诚堪为报主，读经更可是思家。

雅歌赞美耶稣爱，颂祷拜瞻天父夸。

夏夜缘何多喜乐？福音嘉会显荣华。

七律 游颐和园
文/信灵子

谁将成败写丹青？未必鲲鹏起北溟。

羞念靖康惊夜雨，莫谈光绪陷幽囹。

从来帝祚多危蹇，自古黎民少晏宁。

人间万般皆逝水，且看神国接天庭。

【浣溪沙】野地的花
读《马太福音6:25-34》有感

文/东鲁在望

不负清怀野地花，

春风一顾漫天涯。

荣华犹胜帝王家。

灵雀裁云人见惯，

低眉生绪日西斜。

怜吾小信只些些。

【浣溪沙】有思
文/淡烟疏雨

怅对孤灯作苦吟，

独倚山枕思良人。

痴眸噙泪总伤春。

羁旅荣华浑是梦，

天家基业始为真。

惟期那日出烟尘。

【浣溪沙】己亥秋夜有雨
文/东鲁在望

日启轩窗三不辞，

孑身伏到夜阑时。

新凉湿枕奈何词。

结帐灵山愁未竟，

横溪渴鹿意难持。

一帘心事报君知。
引：但以理窗户开向耶路撒冷，一日三次祷

告。主耶稣登山变像，彼得言在此真好，欲

为主搭帐篷，“我的心切慕你，如鹿切慕溪

水。”
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七律 假日郊游
文/子莹

夏初意爽近郊行，登顶云峰万壑清。
拂面凉风纾有爱，出江旭日炫无声。
乾坤朗朗神辉耀，林木苍苍瑞气盈。
飞瀑轰鸣欢古寨，轻歌携友焕心晴。

七绝 秋硕
读《约15:5》有感

文/子莹

硕果繁藤又一秋，葡枝绕树雀啼柔。
天恩浩荡存心底，叶茂根深岁月悠。

【浣溪沙】奇妙恩典
文/子莹

读《诗篇23有感》
岁首年终百草香，
恩膏滋养众花芳。
彩霞晖映乐园祥。

受赐福康杯满溢，
得蒙恩惠代绵长。

颂歌高唱耀神光。

七绝 八月九日赏福清奇景
双彩虹有感

文/子莹

七彩横空谁立约？霓辉转瞬驱愁离。

乾坤奥妙彰神爱，熠熠荣光入赞诗。

神的美意
文/叶潜悟
神的美意

时间穿越二十五年前
承蒙神的恩典
一个美丽的羔羊
走入了我的世界

鸿雁不断，升腾了一段奇妙的缘分

神的美意

三年前
感恩神的拣选
受洗归主
信望爱

将所有的重担卸给神
神将赐给出人意料的平安与喜乐

神的美意
今年的五月
感恩神的赐福

除了身量和智慧的长进
还有“诗与歌”的负担
神配得荣耀的冠冕
配得“诗与歌”的颂

上 主 颂
文/叶潜悟
阳光的心镜
洞穿世间万物

一切皆有上主美意
伫立忏悔的边缘

我衷心祈求上主的旨意
恩光中彰显十架的荣耀
别了，充斥怨恨的胸腔
渴望活出怜悯和喜乐

获取上主恩赐的荣光与冠冕

一切荣耀颂赞归于全能上主
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神说：“地要发

生青草和结种子的菜

蔬，并结果子的树木，

各从其类，果子都包着

核。”事就这样成了。

（创世纪1:11）

一、【临江仙】梅
疑是公孙舒剑影，

凌寒傲骨横斜。

孤芳胜却放翁夸。

淡妆原自赏，

妒煞杏桃花。

曾被北风吹作雪，

暗香浮入谁家？

漫牵诗絮到天涯。

倩魂休入梦，

词笔忘春华。

二、七律 桃花
武陵溪畔绽芳容，

羞煞当年人面红。

淡散清香私晓月，

轻舒靓影惹春风。

倩魂自许追松竹，

绮梦尤期远蝶蜂。

莫对丹花负曲蘖，

一帘诗絮与君同。

三、七绝 木棉花
铁骨英雄出俗尘，

丹花怒放壮三春。

冲天一炬东风里，

留此诗心照故人。

四、七绝 牡丹
由来国色数君浓，

几度天香入梦中。

焦骨当年应不悔，

风流依旧洛城东。

五、七绝 荷花
清纯出水半含羞，

映日红衣别样柔。

本是潇湘俏神女，

一帘诗梦为谁留？

六、七绝 野菊花
淡雅清新色欲黄，

 生成傲骨笑严霜。

 亭亭玉立秋光里，

 不羡春风桃李芳。

七、五律 红叶
 亭亭红叶树，

默默向天涯。

眼底一团火，

诗中二月花。

千年故山远，

几度夕阳斜。

摘片旧传说，

同回赤县家。

         （写于日本）

八、七绝 油菜花
油菜初开沐晓风，

金黄天地淡烟笼。

八百年前旧时蝶，

可曾飞出此花中？

（宋 杨万里诗：“儿童

急走追黄蝶，飞入菜花

无处寻。”）

九、五律 含羞草
有草曰含羞，

娇芳概不求。

端庄明志趣，

宁静度春秋。

脉脉情谁诉？

亭亭品自修。

远离蜂与蝶，

淡泊亦风流。

十、七绝 蓝雪
不贪大紫不攀红，

自谱蓝图雅苑中。

底事风前频颔首，

小花深谢主恩隆。

            文/陈祥梁

文/鲁执一

无垠宇宙 浩浩泱泱

天上圣殿 矞矞皇皇

伟哉上帝 万王之王 

全知全能 统驭四方

昔我迷惘 歧路彷徨

艰难竭蹶 跋涉蛮荒

一朝得救 重见天光

雾翳褪尽 大道康庄

如聆天籁 如饮琼浆

醍醐灌顶 畀我灵粮

茅塞既开 无復迷茫

决计追随 福音弘扬

无限感恩 无比景仰

基督大爱 篆我心房

勉力侍奉 作盐作光

皤然一叟 不让儿郎
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五言体译文：良牧   

（吴经熊译）

主乃我之牧，所需我无忧。
令我草上卧，引我泽畔游。
吾魂得复苏，仁育一何周。
更为圣名故，率我正道由。
虽经阴谷里，主在我何愁？
尔策与尔杖，实令我心休。
宴我群敌前，感尔恩施优。
灵膏沐我首，玉爵赢欲流。
慈惠共圣泽，长与我为俦。
行藏勿离主，此外更何求？

大卫之诗：耶和华为我牧
我不匮乏兮，使我卧于草场；

导我至憩息之水滨兮，苏我之魂。

为己名导我于义路兮，

我虽经阴翳之谷，不虞遭害，

因尔相偕。

尔杖尔竿，用以慰我兮。

尔于敌前，为我设宴，

以膏沐我首，我杯盈溢兮。

恩宠慈爱，必随我于毕生，

我永居耶和华之室兮，夫复何求？

（《诗篇》23章1-6节 深文理）

圣 诞 颂
文/佚名

照彻黑暗的荣光

从天而降

夜空中传来天使报喜的呼喊

基督已生 万民有望

悠扬悦耳的颂赞

响彻穹苍

伯利恒野地看守羊群的牧者

惊喜欢呼救主临降

月影婆娑的夜晚

群星璀璨

客店马槽里道成肉身的圣婴

依偎慈怀 何等安详

静谧宁寂的村庄

今夜名扬

以法他四下急促叩门的声响

寻找敬拜新生之王

几千年对救赎的渴盼

无数次对回归的祈望

都牵挂着天父爱人的不变心肠

这一刻藉圣子降生实现

铃儿叮当的圣诞

四方传唱

神州大地千万彷徨徘徊的人啊

请听天父归家的呼唤
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编者按：冰心老先生的名字早
已如雷贯耳尽人皆知，但知道她也是
一位基督徒的人却不是太多。她一辈
子都以一个娴静温婉的女性形象出现
在人们面前，时时、处处播撒爱的真
谛。对于《圣经》，她有着独到而精
妙的理解。她说：“《圣经》这一部
书，我觉得每逢念它的时候——无论
在清晨，在深夜——总在那词句里。
不断的含有超绝的美，其中尤有一两
节，俨然是幅图画，因为它充满了神
圣、庄严，光明，奥妙的意象。”  

今特献上冰心老先生的两首诗以
飨读者。

（一）黎明
严静的世界，灿烂的世界——
黎明的时候，谁感我醒了？
上帝啊，在你的严静光明里
我心安定，我心安定，

我要讴歌。
心灵啊，应当醒了，
起来颂美耶和华!
琴啊，瑟啊，应当醒了，
起来颂美耶和华!
黎明的时候，谁感我醒了？
阿们!

（二）晚祷
浓浓的树影，做成帐幕；
绒绒的草坡，便是祭坛——
慈怜的月穿过密叶，
照见了虔诚静寂的面庞。
四无人声，
严静的天空下
我深深叩拜——万能的上帝！
求你丝丝的织了明月的光辉，
做我智慧的衣裳，庄严的冠冕。
我要穿着它，
温柔地，沉静地，酬应众生。
烦恼和困难，
在你的恩光中，一齐抛弃；
只刚强自己，保守自己，
永远在你座前，
做圣洁的女儿，光明的使者，
赞美大灵！
四无人声，
严静的天空下，
只慈怜的月
照着虔诚静寂的面庞。

耶稣像赞
立天地之主宰，造人物之根宗。

推之于前无始，引之于后无终。
弥六合兮无间，造庶类兮靡同。
本无形之可拟，乃降生之遗容。
宣仁爱以博化，理微妙而难穷。

圣母像赞
作造物之尊母，为圣洁之贞身。
原之于胎无罪，秉至于性全仁。
频施光兮照世，职恩保兮救人。
义镜垂而群法，天门启而众臻。

位越诸神兮益上，德超庶圣兮特张。
福既极而难并，美非常而莫伦。
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祷告与操练
文/老兵

祷告操练，千遍万遍。
凝神静思，其义自见。
上主引领，慈爱仰面。
心诚则灵，奇迹显现。
虚己为人，涤净私念。
感恩赞颂，竭诚奉献。
传扬福音，毋怠毋厌。
努力事工，切莫亏欠。
谨实恳求，主必听见。
敬畏敬虔，初心不变。

读经有感
文/老兵

炎夏酷暑读圣经，犹如头顶罩绿荫。

一章反复看数遍，节节琢磨细用心。

圣经话语湧甘泉，雅韵叮咚侧耳听。

道路真理新生命，宇宙环球父最亲。

阿爸父神耶和华，殷殷大爱赋圣经。

再遣独子耶稣来，真理征服万众心。

宝书不辍千遍读，耳聪目明思路清。

虔诚敬畏独一神，饱食灵粮健身心。

主神话语铸铠甲，传扬福音当尖兵。

基督榜样最最美，学而致用日日新。

万物皆有终了时，唯有真理烁精金。

神灵训诲千钧重，荣华富贵鸿毛轻。

莫道一死万事休，千古智慧蕴圣经。

净心做礼拜
文/老兵

净心做礼拜，寻求主同在。

圣殿聆佳音，有如闻天籁。

耶稣常训诲，领悟无稍怠。

信众传真理，责任无旁贷。

人类罪污满，宝血来赎代。

十架悬预警，末日审判在。

世界多罪恶，沉沦陷腐败。

物欲无底止，诱惑是祸害。

苟无廉耻心，道德即隳败。

一旦远离主，顷刻坠苦海。

圣经常研读，洁身免受害。

主神察秋毫，恩典勤灌溉。

响应主呼召，甘为一粒麦。

向死求永生，勿负神大爱！

周一崇拜歌
文/老兵

流光如驶，转瞬七日。
新周伊始，今又周一。
阳光雨露，五谷奶蜜。
清新空气，供我呼吸。
万物生机，端赖神力。
基督大爱，昊天罔极。
感恩戴德，敬虔努力。
洁净身心，向上跪揖。
独一真神，伴我朝夕。
大爱无疆，美善盈溢。
世人蒙恩，当知珍惜。
一生奉主，未敢稍息。

查经有得
文/老兵

每逢周五迎收获，查经聚会在日落。

沐浴更衣登殿堂，活水浇灌心荒漠。

弟兄团契神恩典，骨肉同胞无契阔。

互勉互励互帮衬，相扶相将相交托。

查经探讨识真理，集思广益多心得。

父神遣子降凡间，播种大爱进万国。

先知先觉负重轭，舍生救赎阴间墮。

人性败坏世沉沦，除非信主罪难脱。

末日审判谁举行？唯有上帝来定夺。

圣经字字皆珍宝，真理条条赖传播。

世事纷繁多假象，唯靠读经不迷惑。

看似浅显实深奥，认真研读细揣摩。

学无止境勤探索，风晨雨夕不停辍。

疑义辨析增学问，共同进步赖切磋。

真理之门为我开，康庄大道进天国。

兄弟同心齐携手，生命更新乃至乐！


